
XIII Encontro de Aposentados
da  FASUBRA  debate  carreira,
saúde e envelhecimento ativo
Entre os dias 15 e 17 de setembro, Brasília sediou o XIII
Encontro  dos  Aposentados,  Aposentadas  e  Pensionistas  da
FASUBRA. O evento, já tradicional, reúne representantes de
todo  o  país  para  discutir  temas  específicos  do  segmento,
abrangendo  questões  de  carreira,  luta  e  mobilização  da
categoria,  além  de  debates  sobre  saúde,  finanças,
endividamento  e  qualidade  de  vida.

A  mesa  de  abertura  contou  com  a  participação  das
coordenadoras-gerais  da  Fasubra,  Ivanilda  Reis  e  Loiva
Chansis.  Também  integraram  a  mesa  a  coordenadora  de
Aposentados, Tereza Fujii; a coordenadora de Administração e
Finanças, Márcia Abreu; o secretário nacional dos Direitos da
Pessoa Idosa do Ministério dos Direitos Humanos e da Cidadania
(MDHC), Alexandre Silva; e a representante da Secretaria do
ANDES, Jacqueline Lima. No mesmo dia, foi exibido um vídeo em
homenagem a Mozart Siqueira, que integrava a coordenação da
pasta de Aposentados e faleceu em fevereiro deste ano.

O encontro faz parte das iniciativas das entidades sindicais
para garantir que aposentados(as) e pensionistas permaneçam
ativos(as)  no  movimento,  ocupando  espaços  em  atividades
públicas e na luta política. Trata-se de uma oportunidade de
reencontro  e  de  valorização  de  trajetórias  historicamente
comprometidas com a mobilização da categoria.

Durante a programação, foram abordados temas essenciais como
cuidados com a saúde, combate ao endividamento, prevenção de
golpes digitais e os enfrentamentos contra a discriminação e a
violência  sofrida  pela  população  com  60  anos  ou  mais.  O
professor e pesquisador da UnB, Vicente Faleiros, apresentou
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os resultados de um estudo sobre a realidade da violência
contra a Violência contra a pessoa idosa no Dsitrito Federal
entitulado “Violência contra a pessoa idosa – resultados e
análises” com amplo debate entre os participantes. O acesso a
políticas públicas voltadas ao envelhecimento saudável e à
qualidade de vida, a defesa do SUS, da previdência e de amplos
direitos também ganhou destaque.

Um  dos  debates  mais  urgentes  reforçou  a  necessidade  de
mobilização  pelo  auxílio-nutrição,  medida  que  visa
restabelecer  o  equilíbrio  financeiro  de  aposentados  e
pensionistas  que  perdem  o  auxílio-alimentação  ao  se
aposentarem.  Outro  ponto  crucial  foi  a  discussão  sobre  a
possibilidade de judicialização do Reconhecimento de Saberes e
Competências (RSC) — uma conquista histórica da Greve de 2024
na reestruturação do PCCTAE que está em fase de implementação
pelas Instituições de Ensino.

A  FASUBRA  destaca  que  o  XIII  Encontro  dos  Aposentados,
Aposentadas  e  Pensionistas  consolidou-se  como  um  espaço
fundamental para o debate de direitos, políticas públicas e
estratégias de fortalecimento da organização e mobilização da
categoria diante dos desafios do envelhecimento. Ao final foi
elaborada uma carta que reúne os principais encaminhamentos da
categoria.

O  SINTFUB  participou  do  Encontro  com  uma  delegação
representativa  e  ativa.  Em  um  momento  especial  no
encerramento,  nosso  companheiro  Jucundo  Costa  Santos
surpreendeu a todos com seu personagem e dança, alegrando e
emocionando os presentes.

Acesse aqui o link para ver e salvar as fotos do Encontro.
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